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mdme tolik historek,
se se tomu ani neda veérit

i Jana Berndskovd je maminkou dvou déti a zndte ji nejspise jako
B herecku. V soucasné chvili o ni ale Ize mluvit také jako o spisovatelce,
vd svoji prvni knihu, kterou napsala v dobé prvni karantény.
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Sichni ted'prozivame

nelehké casy, co je
casnosti?
Jednoznacné pocit nejistoty.
Bohuzel, moji oblast kultury to
zasahlo citelné a dlouhodobé. Nech-
di si stéZovat, nemam rada fiukan,
ale ta nejistota, jestli dalsi den budete
hrat, je vycerpavajici. Jsem OSVC, {
takze na urdity druh nejistoty :
v zaméstnani jsem zvykla, jelikoz
nikdy nevite, jestli se projekt dokon-
¢ a jestli budete mit zaplaceno. Ale
tahle krize trva uz od biezna, a to je *
vic, nez na co jsme byli pfipraveni. |
Kultura se bude dlouho vzpamato-
vavat. Stejné jako jiné oblasti.

Jak se snazite situaci zvladat, ,
aby nedopadala na déti? /
Kdy?Z nastal prvni nouzovy stav,
a 0 viru jsme nic nevédeli, tak ;
jsme byli viichni vystraSeni a deti \
s nami. Ale asi po tydnu jsme se a
s manzelem zastavili a fekli si, Ze se i
nebudeme bat a désit déti. Vypnuli
jsme zpravy a odstéhovali se na |
chatu, kde jsme se snazili Zit trochu =
normalné. Déti mély zahradu,
chodily do lesa, ja dopisovala
romén a manzel délal upravy ruz-
nych textd. Snazili jsme se vnitiné
nehroutit, i kdyZ na nds uzkosti
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doléhaly, ne ze ne. Ale déti se tim
padem uklidnily. Spis je trapila
socidlni izolace. Kamarady jsme
jim nahradit nedokézali.

Co na pandemické situaci trapf
nejvic syna a dceru?

Dceru trapi momentélné opako-
vand karanténa, kterou dostala
narizenou ze Skoly. Uz na ni byla
2x! Byla zdrav4, a presto musela
sedét doma na zadku. A pak ji trdpi
rousky ve tridé. Nékdy je v nich

i osm hodin, a uz po ¢tvrté hodiné
ji boli hlava. Tedika netrdpi nic. Je
prvndk, a je Stastny, Ze je ve Skole

s détmi.

Posilate je do skoly nebo je
radéji vzdélavate doma?

Oba dva miluji $kolu. A vzdélévani
doma je teda dost $ilené, to jsme si
viichni vyzkouseli na jate. Obdivuji
vSechny ucitele, uz dlouhodobé.
Myslim, Ze je to opravdu naro¢na

a zodpovédnd prace, ktera je pod-
cenovana a Spatné placena.

Méte obavy, Ze by se opako-
vala celonarodni karanténa?
Nebo jste si tento cas s rodi-
nou spise uzila?

Mam obavy z opétovného vypnuti
ekonomiky; ale to vétsina z nds.
Doufam, ze uZ to nenastane. I kdyz
kultura je stejné pordd viceméné
vypnuta. Je to jako byste jel autem
se zatahnutou ru¢ni brzdou.
Jedeme, ale dfe to. Jedeme pomalu
a boli to.

Ten cas v karanténé nam prinesl
jednu véc. S manzelem jsme se
vnitiné hodné zpomalili, vydechli
auvédomili si, Ze uz se nechceme
tolik hnt. Pot4d jsme nékam
bézeli, snazili se zodpovédné viech-
10 splnit v préci i doma, vydélat
penize, a byt nejlepsi na viech
frontach. Ted chceme jen hezky 7t
abyt. Zijeme den ze dne a planuje-

me si maximélné tyden. Vic uz ne.
To jsme kdysi neuméli.

Vysla vam nova kniha - Jak
prezit svého muze. Kde jste
brala inspiraci k jejimu napsani?
V sobé a kolem sebe. Mdm rada Zen-
skd pratelstvi a vasnivé vztahy. Ote-
vienost, humor a dramata. A se v8im
jsem si pohravala. Psala jsem hlavné
proto, Ze jsem nic nového v divadle
nezkousela a pe¢ovala jsem o tatku,
ktery byl téZzce nemocny. Utikala
jsem do svého svéta. A zamilovala se
do psani, do zachyceni skute¢nosti,
kterou pak prenesete do tiplné jinych
okolnosti, tak jak pottebujete pravé
pro konkrétni pribéh. Takze
skutecnd emoce vam
tam zistane, ale
zdroven nepopisu-
jete svou rodinu.

Najde se

v knize

vas manzel
(Rudolf
Merkner — scé-
narista) Casto?
To byste se musela zeptat
jeho. Ale obcas urcité ano, stejné
jako ja v jeho seridlech. Vzdyc-

ky poznam néjaky nds odzity
moment, ktery poslouzil scénafi.

A tak to je i v mé kniZce. Presto, Ze
se to vSechno nestalo, vSe se odzilo.

Jak se mu vase knizka libila?
Myslim, Ze velmi, jelikoz on byl
prvni ¢tendt, ktery mi porad

kladl na srdce, at pi$u ddl. Sice ted,
s odstupem od napsani knizky,
jsem zaskocena, jak moc je ote-
viend, co se tyka zenskych témat
a tabu. KdyzZ jsem ji psala, tak jsem
méla pocit, Ze vSe co tam pisu, je
normalni, ale ted zjistuji, jak ostré
ndzory na sexualitu, vztahy a praci
nékteré mé postavy maji. Jak maji
profiznuté pusy.

A S mirnou

&8 nadsazkou
se da fict,
ze vam
soucasna
situace,

kdy ministr
zdravotnictvi
lidem navrhuje travit
doma ¢as s knihou, nahrava....
No ted jesté, aby nezavteli
knihkupectvi. Lidé knihy miluji,
i kdyz jsou svobodni. Ale ted

to vypada, Ze to asi bude jedind
moznost kulturniho vyziti. Coz
mé trdpi, ale jsem rada, Ze je
mozna i rozesméju. Jelikoz moji
kamaradi, kteti knizku uz cetli,
tvrdi, Ze je to jizda na toboganu
a Ze se smali i nahlas. Za mé je
to tragikomicky pribéh mladé
herecky, ktera zije zbésile jako
vétsina Zen.

Pro koho je vase kniha primar-
né urcena?

Pro zeny, které maji rady divokost,
otevienost, rady se sméji, jsou
zvédavé a neboji se kouknout pod

rodina na cestdch
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poklicku, a rady redi vztahy. TakZe

asi pro vSechny Zeny, které maji
rady zivot a vi, Ze neni jednoduchy.

Jak Gspésnou herecku napad-

ne, ze zacne psét knihu?

Bylo to vice véci dohromady,

nemoc tatky, ktera mé trochu

odsunula od prace, pak potfeba se

posunout trochu jinam a vyzkouset
si néco nového. Potreba se ucit

a hlavné byt samostatnd. Herec-

tvi délate vidy v tymu a nikdy
nejste uplné svobodna. Porad vas
ovliviuji jini lidé a jiné okolnosti.
A ja alespon jednou chtéla mit svou
praci pevné v rukou, a to se mi pfi
psani stalo. Jste tam jen vy a vase
fantazie, svét, ktery rezirujete. Ta
svoboda a radost byla neuvéfitelna.
Poprvé co jsem byla skute¢né jen
sama za sebe a citila se odvazné.

Méte dceru a syna s pomé&rné
velkym vékovym rozdilem,
jaky maiji ted’,, sourozenecky
vztah"?

No Z&dna slava, porad se kockuji.
Nekdy v legraci, jindy litaji po byté
a mléti se. Délaji si naschvaly. Zarli

rodina na cestdch
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Jednou jsme si objedn
jsme v noci dorazili na misto, zjistili

jsme, Ze je to spolubydleni s osmi délniky

z nedaleké stavby.

na sebe, a vékovy rozdil ¢ini sedm
let, a nejsou uz zadny mimina. Ale
to, Ze jsou v poradku, svédci fakt,
ze kdyZ je nechame samotné, skvéle
spolupracuji. Jsou na sebe hodni

a vSechno zvladnou, ale jak se obje-
vim mezi dvefmi ja, tak jede nové
kolecko, kdo urve vic mamy.

Stihli jste o letnich prézdninach
jesté néjaké zahranici nebo uz
jste cestovali jen po Cesku?
My byli pred Vanoci na Kapverd-
skych ostrovech na ostrové Sal.
Nédherné misto na surfovani, kte-
rému manzel propadl. S détmi jsme
se valeli na plazi nebo skékali do
vIn, které tam jsou obrovské. Jsou
tam uzasni Zraloci citronovi, které
muZete vidét na jedné konkrétni
plézi. Ti malinci plavali okolo nas
v mél¢iné a velci byli tak 50 m od
nds. Neuvétitelny zazitek.

Doporucila byste ¢tenafam
né&jakou lokalitu v nasi krasné
zemi, ktera vas jako rodinu
bavi a méli by ji také navstivit?
Krésné misto je v Boskovicich
nedaleko Brna. Travili jsme tam

kus prazdnin, protoze tam Zije
sestfenice s rodinou. Ziji na zamku,
ktery patfi Slechtickému rodu
Mensdorft-Pouilly, ze které¢ho
pochdzi jeji manzel Dominik. Je to
prekrasny zdmek otevreny verej-
nosti. V Ladové kraji pak mame
chatu, konkrétné v Téptiné, ale cely
tento kraj, kde jsou Hornopozarské
lesy, je prekrasny. Je kousek od
Prahy, a ted jsme tam toili seridl,
Co jste Hasici, ktery doufdm brzy
pusti v televizi. I filmare ptekvapilo,
jak je mozné, 7e kousek od Prahy je
takovy skvost. A pak jesté vesni¢-
ka, Budislav, ta je u Litomysle, a je
kouzelnd. Tam jsem rada jezdila na
chalupu. A z détstvi miluji Karlovu
studdnku v Jesenikdch, coz je tako-
vé malé lazenské méstecko.

Planujete s rodinou i podzimni
vylety?

J& médm rada farmy, takze ted se
chystdm na Farmu Bl4to a Farmu
Nadéje. Mtj manzel zase miluje
ldzeniska mésta, jen tak na vikend
zajedeme do Mariénskych l4zni
nebo Lazni Libverda. Kamarédi se
ndm sméji, Ze si to mame nechat a2

ali ubytovdni kyz

Text: Tereza Netolicka, foto: archiv Jany Bernaskové




foto: archiv Jany bernas

Text: Tereza Netolicka,

na diichod. Ja mam rada eurovi-
kendy, kdy odloZime déti a letime
do svéta, jak dva dospéli, ktefi
spolu randi.

Ptam se vas jako profesionalky,
vibec nemohu vymazat z mysli
vasi roli lvety, v serialu Vypréa-
véj, ktera zakladala cestovni
agenturu. Jak moc si vas lidé

s touto roli spojuji?

Asi tak moc, Ze mi lidé rikaji

Iveto. Ja se vzdycky sméji, a kdyz

je v televizi ta ¢ast, kdy mé zaviou
do vazby, tak mé prekvapuje, kolik
lidi to vzdycky rozhodi. Dokonce
se moji mamky v praci ptali, jestli
mé pusti. Iveta je nejzdbavnéjsi role,
kterou jsem v televizi stvorila. Ma
skvély vyvoj a vyostfeny charakter,
hlavné jsem se v ni vyradila. Ona je
takova drzd a neomalena.

Jste maminka, které si s détmi
vyrabi zvifatka z kastant nebo
tuto cinnost radéji ponechéte
skole?

To ponecham komukoliv. Zvitatka
jsem parkrat vyrabéla, ale neni to
ma prirozenost. Vic mé bavi s dét-
mi diskutovat, chodit na vystavy
nebo na hfisté. Ja na ty ruéni prace
nejsem trpéliva. Ja jsem Zena, co
porad bézi, i ve snu. Takze vysedét
knizku bylo ze zacatku tézké.

Néktefi uz maji zaplacené

hory v Ceské republice, jini
stale doufaji, Ze si letos zalyzuji
v zahranici. Jak jste na tom

s plénovanim vy?

Tak tomu se uZ jen sméju. Ndm
planovani vitbec nejde. J4 kdyz
néco naplénuji, a pfesto, Ze jsem
Precizni, tak je vzdycky viechno
jinak. My jsme vylozené rodina
pro katastrofy. My mame tolik
historek, Ze se tomu neds véfit. I na
tom Salu, na ktery jsme jeli hlavné
kviili surfu, si manzel po hodiné ve

vodé roztizl nohu a tim to skoncilo.
A jindy nds manzel zapomnél na
benzince a omylem odjel. Nebo
jsme si objednali ubytovani, a pfi
noc¢nim piijezdu jsme zjistili, Ze na
pokoji bydli dalsich osm délnikd, Ze
jde o spolubydleni. A takhle bych
mohla pokracovat!

A co s lyzovanim?

LyZovéni milujeme. Obcas se

nam vsak cosi ptihodi. Jednou mi
dcera, pti srdZce se mnou, poranila
meniskus, jindy jsme ji ztratili na
sjezdovce, kdyz byla jesté mald

a my ji ptes hodinu hledali, nebo
jsme si objednali chatu asi dva kilo-
metry od posledniho vleku, a dali
podobné historky.

Je pro vas zimni obdobi spise
utrpenim, kdy byste se nejra-
déji zazimovala, nebo vas bavi?
Ale zima nas bavi a lyzovani médme
hodné radi. Syn jesté neni tpl-

né skvély lyzaf, proto se drzime
Jizerskych hor, které mame z Prahy
blizko. Zatim trénuje zde. Dcera by
rada snowboard, ale vSechny jeji
kamaradky mély zlomena zapésti,
tak se trochu bojim, kdyZ jsme ti
smolafi roku. Ale tento rok ji uz

asi nechame. Jezdime do Bedfi-
chova a Hrabétic, tam je to skvéle
vymyslené pro déti. Maji tam hernu
s hlidaci sluzbou, takze kdyz mladsi
dité uz nemuize, a starsi chce jesté
jezdit, tak je to idealni misto.

Méte s manzelem oba neob-
vyklé zaméstnani. Kdyz oba
pracujete doma, vy na knize
a partner na scénarich... Jste
kazdy v jiné mistnosti? Nebo
vas naopak bavi byt pospolu?
Spolu jsme pracovali jen v karan-
téné, jelikoz chata byla mal4, ale
oba jsme méli sluchdtka na usich.
Jinak manzel mé kancelaf, a ja piSu
doma nebo v kavirnach. Doma je

té7ké se soustredit na psani. Jelikoz
tu vidite pradlo na prani, prach,
$pinavé nddobi, a porad néco, co by
potiebovalo umyt. V kavarné mate
jen dortik a laptop.

Mate néjaky denni rozvrh?

Ne, a nékdy $ilené prokrastinuji.
Mam pak vy¢itky, protoze neumyji
ani to nadobi, jen se motdm po
byté, a koukdm na Facebook. Jindy
jedu podle planu, ktery je dan
okolnostmi, nékdy vstavam v pét,
abych od $esti hodin to¢ila, a v noci
pak hraji. Kazdy den je dplné jiny.
V tom je prace herce krdsnd a zdro-
vef unavnd. Musite si drzet fad
uvnitt sebe. 4

. JANA BERNASKOVA
: % Narodila se 21.Gnora 1981. :

: % V divadle hraje uz od $est-
: nacti let, kdy dostala v Diva-
: dle Petra Bezruce svou prvni
: roli ve hfe Tajemna zahrada.

: % Zivila se i jako servirka,

: uklizeCka ¢i prodavacka.

: ¥ Pétlet Zila s divadelnim

: rezisérem Davidem Drabkem,
: 8 nimz ma dceru Justynu.

: % Od roku 2010 Zije se

: scenaristou serialu Vypra-

: véj, Rudolfem Merknerem.
: Od roku 2012 jsou manzelé
: a maji syna Theodora.

: % Jana excelova v serialech:

: Vypraveéj, Mazalové, Ulice nebo :
: Horakovi. Nyni napsala knihu:

: Jak prezit sveho manzela.

: % Vice na

: www.janabernaskova.cz
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